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Projektbeskrivelse August 2014 
Projektejer Helle Pernille Madsen, Centerchef Borger- og Socialservice 
Projekttitel Etablering af et stofmisbrugsbehandlingstilbud med social behandling til un-

ge under 30 år. 
Afgrænsning af projektet Hjemtagelsen vedrører ikke alkoholbehandling eller lægelig behandling 
Baggrund for at hjemtage 
stofmisbrugsbehandlingen 
jf. SEL § 101. 
 
 

Den 14. april besluttede Social- og Sundhedsudvalget at hjemtage den sociale 
stofmisbrugsbehandling for unge under 30 år fra 1. januar 2015.  
 
Aktuelt køber Ishøj Kommune misbrugsbehandlingen eksternt. De eksterne 
tilbud lever ikke altid op til den ønskede kvalitet i forhold til borgernes pro-
gression, og Borger- og Socialservice oplever derfor, at borgerne er i behand-
ling meget længe, og at borgere ikke nødvendigvis møder op i tilbuddet. Den 
voksende mængde borgere med misbrug har betydet, at vi ønsker at oprette 
et lokalt misbrugsbehandlingstilbud (kun social behandling) i Ishøj Kommu-
ne, som borgerne kan hjemtages til. Den lægelige behandling købes indtil vi-
dere eksternt.  
 
Ved at oprette et lokalt tilbud i Ishøj Kommune er der bedre muligheder for 
at sikre kvaliteten af tilbuddet og yde en bedre og mere helhedsorienteret 
indsats i de unges nærmiljø.  
 
Der skal derfor etableres et tilbud til formålet.  

Formål Formålet med projektet er at oprette et helhedsorienteret misbrugsbehand-
lingstilbud med vægt på den sociale behandling til unge under 30 år, som er 
med til at reducere de unges stofmisbrug og få dem ud af deres misbrug på 
sigt. 

Metode Tværfagligt samarbejde 
Der nedsættes en tværfaglig projektgruppe og styregruppe, som skal tage 
stilling til det faglige indhold i tilbuddet. De 2 grupper skal begge være med 
til at facilitere det tværfaglige samarbejde.  
 
Styregruppens opgave 
Styregruppen har til opgave at sætte retningen for projektet og træffe rele-
vante beslutninger undervejs. Det er styregruppen, som har det overordnede 
ansvar.  
 
Projektgruppen 
Projektgruppen har følgende primære opgaver i forbindelse med dette pro-
jekt:  

1) Beskrivelse af det faglige indhold i projektet (yelsespakker) 
2) Beskrivelse af visitationsprocedure 
3) Beskrivelse af snitflader til relevante centre og enheder 

 
Projektgruppen er derfor tværfagligt sammensat af personer med indgående 
kendskab til misbrugsområdet.  
 
Herudover skal projektgruppen sammen med projektlederen følge op på 
styregruppens beslutninger og lægge beslutningsforslag op til styregruppen.  

Målgruppe Målgruppe: 
Borgere under 30 år med stofmisbrug. Til at starte med vil målgruppen være 
borgere med lettere problematikker (eks. unge med hashmisbrug og/eller 
sporadisk brug af kokain eller lignende). Målgruppen kan herefter langsomt 
udvides efter behov og kompetence.  
 
Målgruppen er til at starte med ca. 20 borgere fra Ishøj, som modtager social 
behandling i forvejen. Der kan maksimalt være 40 borgere i tilbuddet. 

Succeskriterier  
 
 

Da målgruppen for tilbuddet er bred og indbefatter både voksne og meget 
unge borgere, er vi bevidste om, at borgernes udfordringer, motivationsni-
veau m.m. vil være meget forskellig.  
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Nedenstående succeskriterier er således et udtryk for det gennemsnit, vi øn-
sker at opnå. 
 
Succeskriterium 1: 65  % af borgere har et stabilt fremmøde 
 
Første skridt på vejen mod stoffrihed er at møde op i tilbuddet, derfor dette 
succeskriterium. 
 
Måles efter 3 måneder via afkrydsning ved fremmøde. Stabilt fremmøde de-
fineres ud fra, hvad der er aftalt i behandlingsplanen. 
 
Succeskriterium 2: Ved planmæssig afslutning af behandlingsforløb er 50 % 
stoffrie eller har stofreduktion  
 
Måles efterhånden som borgerne afsluttes.  
 
Langsigtede mål: 
 
Mål 1: 6 måneder efter et planmæssigt afsluttet forløb er 15 % af borgerne 
fortsat stoffrie eller har stofreduktion.   
 
Måles af sagsbehandleren ved en opfølgende samtale, jf. Ishøj Kommunes 
kvalitetsstandard for social misbrugsbehandling. 
 
Mål 2: 60 % af de borgere, der er stoffrie eller har stofreduktion 6 mdr. efter 
planmæssigt afsluttet forløb, er påbegyndt uddannelses- eller beskæftigel-
sesforløb senest 1 år efter deres forløb er afsluttet   
 
Måles via data fra Vallensbæk Jobcenter.  

Økonomisk indsats Da målgruppen for tilbuddet er en udgift for kommunen i forvejen forventes 
projektet at give overskud allerede første år. Nedenstående er et foreløbigt 
økonomisk overslag:  
 
 

 2015 2016 
Lønudgifter til 2,5 misbrugs-
konsulenter 

1.125.000 1.125.000 

Lønudgift til psykolog 600.000 600.000 
Tilkøb psykiater 180.000 180.000 
Forebyggelse 100.000 100.000 
Udkørende behandling 100.000 100.000 
Drift 100.000 100.000 
Etablering 150.000 0 
Besparelse af nuværende udgift 
til borgere 

3.000.000 3.000.000 

I alt -645.000 -795.000 
 
 
Besparelsen vil blive behandlet i forbindelse med budget 2015.  

Leverancer Projektet vil have følgende leverancer: 
 

1. Egnede lokaler, som er indrettet til formålet  
2. Det faglige indhold i tilbuddet fastlægges, herunder udarbejdelse af 

ydelsespakker, visitationsprocedure m.m. 
3. Der ansættes kvalificeret personale i tilbuddet, som matcher det be-

sluttede indhold 
4. Op til 40 borgere kan være indskrevet i tilbuddet  
5. Der skal etableres samarbejde med jobcenter, Ung På Vej, Stabsen-

heden, Vejlederteamet, UU m.m., så borgerne kan få en helhedsori-
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enteret indsats.  
6. Der vil blive etableret samarbejde med Brøndby om tilkøb af psykia-

ter og lavet en aftale om tilkøb af en lægefaglig person  
7. Der skal være en behandlingsplan for de indskrevne borgere.  

Projektets organisering Der nedsættes en tværfaglig styregruppe med følgende ledelsesrepræsen-
tanter:  
 
Styregruppen består af:  
Borger- og Socialservice 
Familiecenteret 
Stabsenheden 
 
Projektleder: 
Borger- og Socialservice 
 
Projektgruppe:  
Borger- og Socialservice, Stabsenheden, det socialpædagogiske vejlederteam, 
Psykiatrisk Center Glostrup (PCG), Kløverengen, Familiecenteret, Vallens-
bæk jobcenter 
 
Konsulenter: 
Rødovre Kommune, Brøndby Kommune og Stofrådgivningen. 

Visitation/borgerens vej 
ind i projektet 

Borgere skal visiteres via indstilling fra en rådgiver i Borger- og Socialser-
vice.  

Milepæle: Se bilag 
Maj 2014 Indledende møde i Borger- og Socialservice – 1. projektbeskrivelse klar, pro-

jektgruppe nedsættes 
Juni 2014 Første møde i styregruppen og godkendelse af projektplan 
August 2014 Første møde med projektgruppe og evt. med konsulenter  

Beslutning om lokaler på plads  
Møde med Lænken vedrørende deling af Huset 
2. styregruppemøde 

September 2014 Projektgruppe har udarbejdet forslag til indhold i tilbud 
Lokaler besigtiges og der lægges plan for evt. ombygning  
Der udarbejdes en liste over borgere, der skal hjemtages, og rådgiverne på-
begynder motivationsarbejdet 
Politisk sag på SSU vedr. godkendelse af projektbeskrivelse og godkendelse 
af at første stilling slås op til besættelse 1. november 

Oktober 2014 3. styregruppemøde 
1. stillingsopslag er slået op – de øvrige stillinger slås op efterhånden, som 
der kommer borgere i tilbuddet 
Arbejdsgruppe vedr. indretning med deltagelse af brugere og CPHwest er 
nedsat 

November 2014 Arbejde med indretning af lokaler påbegyndes  
Sidste detaljer på plads og liste afkrydses. Der skal desuden være styr på 
vedligeholdelse, rengøring osv. af lokaler  
Ultimo: Sidste styregruppemøde 

December 2014 Ansættelse af 1. medarbejder i tilbuddet (koordinator) 
Oprettelse på tilbudsportalen  
Proces for indberetning til stofmisbrugsdatabasen er fastlagt 
Finpudsning 

Januar 2015 Åbning og opstart 
Teambuilding af personale  

Februar 2015 Indslusning af borgere 
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Milepælsplan 
 

 
Projektejer 

Helle Madsen 

 
Projekttitel 

Oprettelse af misbrugsbehandlingstilbud 

 

 
Beslutningspunkter 

 

 
 

 
Milepæl 

 
Milepæl 

 
Milepæl 

 
Milepæl 

 
Milepæl 

 
Leverance 

 
Indsatsområde 1 

Lokaler udvælges Lokaler besigti-
ges 

Etablering af 
samarbejde med 
CPHwests de-
signlinje vedr. 
indretning 

Opstart af pro-
ces og samar-
bejde – herun-
der nedsættelse 
af arbejdsgrup-
pe 

Indretning 1. Egnede lokaler, som er indret-
tet til formålet  

 
Indsatsområde 2 

Nedsættes en pro-
jektgruppe 

Overblik over 
borgergruppen  

Inddragelse af 
konsulent 

Inddragelse af 
myndighed 

Nedskrevet indhold, 
udarbejdelse af ydel-
sespakker samt be-
skrivelse af visitati-
onsprocedure m.m. 

2. Det faglige indhold i tilbuddet 
er fastlagt, og der er udarbejdet 
ydelseskatalog, fastlagt visitati-
onsprocedure m.m. 

 
Indsatsområde 3 

Udarbejde stil-
lingsbeskrivelser 

Stillinger opslået    3. Der er ansat kvalificeret perso-
nale i tilbuddet, som matcher 
det besluttede indhold 

 
Indsatsområde 4 

Liste over borgere 
udarbejdet 

Borgere motive-
ret til at deltage i 
tilbuddet 

Borgere visiteres   4. Op til 40 borgere kan være ind-
skrevet i tilbuddet.  

 
Indsatsområde 5 

Udarbejde plan 
for, hvilke centre 
der skal samarbej-
des med 

Centrene er in-
kluderet i pla-
nerne 

Snitflader udar-
bejdet 

  5. Der er etableret samarbejde 
med jobcenter, ung på vej, 
Stabsenheden, Vejlederteamet, 
UU m.m., så borgerne kan få en 
helhedsorienteret indsats.  

 
Indsatsområde 6 

Brøndby samt Bry-
dehuset kontaktes  

Der udarbejdes 
en samarbejdsaf-

Mulighederne 
for tilkøb af læ-

Der udarbejdes 
en aftale om til-

 6. Der er etableret samarbejde 
med Brøndby og/eller Bryde-
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tale gefaglig person 
afdækkes 

køb af lægefag-
lighed 

huset om tilkøb af psykiater og 
der er en aftale om tilkøb af en 
lægefaglig person.  

 
Indsatsområde 7 

Borgerliste klar Borgere visiteret Rådgiverne ind-
henter behand-
lingsplan fra nu-
værende tilbud 

Medarbejdere i 
tilbuddet udar-
bejder forslag til 
en ny behand-
lingsplan for 
borgerne 

Borgerens rådgiver 
godkender ny be-
handlingsplan 

7. Der er lagt en behandlingsplan 
for de indskrevne borgere.  

 

 


